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TERMINOS DE REFERENCIA PARA LA CONSULTORIA: PROPUESTA PARA LA CREACION DE UN
OBSERVATORIO CIUDADANO DE NUTRICION INFANTIL

1. Antecedentes

La desnutricién crénica infantil (DCI) constituye un problema de salud publica con implicancias
profundas en el desarrollo humano y social de Ecuador. Diversos estudios internacionales y
nacionales destacan que la DCI afecta no solo la salud fisica y cognitiva de los nifios, sino que
también repercute en su rendimiento escolar y en su futuro desarrollo socioeconédmico. En
respuesta a esta problemdtica, se han implementado iniciativas y politicas de caracter
multisectorial, que integran estrategias de prevencién, monitoreo y evaluacién basadas en
evidencia cientifica.

En este contexto, el fortalecimiento de observatorios sociales especializados se erige como una
estrategia clave para la vigilancia y seguimiento de indicadores criticos. El Consejo Consultivo de
Prevencion y Reduccién de la DCI en Ecuador, reconocido por su labor de coordinacién y
articulacién entre sectores (publico, privado, academia y sociedad civil), ha sido un referente en
la promocién de acciones integradas y en la difusidn de buenas practicas. Con base en estos
antecedentes, se propone la creacion del Observatorio Ciudadano de Nutricién Infantil,
concebido como un espacio auténomo, participativo y orientado a la mejora de las politicas
publicas mediante la toma de decisiones informadas.

2. Justificacion

La implementacion de un Observatorio Ciudadano de Nutricidon Infantil se fundamenta en la
necesidad de disponer de un sistema de monitoreo y analisis continuo y riguroso de la situacion
nutricional infantil en Ecuador, con especial énfasis en la DCI. Entre los principales beneficios se
destacan:

e Generacion de evidencia oportuna y precisa: Permitiendo el seguimiento de
indicadores clave y facilitando la evaluaciéon de intervenciones y politicas en tiempo real.

e Participacion multisectorial: Fomentando la colaboracion entre entidades
gubernamentales, organizaciones de la sociedad civil, instituciones académicas vy
organismos internacionales, lo que fortalece la legitimidad y el impacto de las acciones
emprendidas.

¢ Innovacidn en herramientas de informacion: El uso de tecnologias digitales avanzadas
y metodologias robustas para la recoleccidn, analisis y visualizacion de datos facilitara
la interpretacién de la informacidn y la toma de decisiones basadas en evidencia.

e Transparencia y rendicion de cuentas: La estructura del observatorio garantizara
procesos de verificacién y validacién de datos, promoviendo la confianza de la
ciudadania y de los actores estratégicos involucrados.

e Sostenibilidad operativa: La identificacion de mecanismos de financiamiento y alianzas
estratégicas contribuira a la continuidad del proyecto a mediano y largo plazo.
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3. Objetivos
Objetivo General:

e Desarrollar una propuesta integral y viable para la creacidon e implementacién del
Observatorio Ciudadano de Nutricién Infantil en Ecuador, que permita el monitoreo,
analisis y evaluaciéon de la situacién nutricional infantil, con énfasis en la prevencién y
reduccion de la DCI.

Objetivos Especificos:

e Realizar un diagndstico detallado de Ila situacidn actual y la disponibilidad de datos
relacionados con la DCl en el pais, identificando brechas y oportunidades de mejora.

e Proponer un modelo de gobernanza que asegure la autonomia del observatorio,
fomente la participacién multisectorial y se articule sin duplicar iniciativas existentes.

e Disefar la estructura, funcionalidades y la arquitectura tecnolégica de un sistema de
informacién comunitario, accesible en tiempo real y de facil interpretacion para diversos
actores.

e Definir metodologias integrales para la observacidn, recoleccién, andlisis y validacidn de
datos, incorporando enfoques cualitativos y cuantitativos y considerando los
determinantes sociales de la salud.

e Establecer mecanismos robustos para la recoleccién y verificacion de datos en territorio,
que garanticen la integridad y confiabilidad de la informacion.

e Identificar y formalizar alianzas estratégicas con plataformas tecnolégicas y centros de
investigacion para optimizar el andlisis y la visualizacién de datos.

e Desarrollar estrategias de incidencia para la formulaciéon y mejora de politicas publicas
basadas en la evidencia generada por el observatorio.

e Implementar medidas que aseguren la transparencia en el manejo de la informacion y
la independencia operativa del observatorio.

e Proponer estrategias de diversificaciéon de financiamiento y gestiéon de recursos que
aseguren la sostenibilidad a mediano y largo plazo del observatorio.

e Establecer un equipo multidisciplinario minimo y las competencias necesarias para el
desarrollo estratégico y la ejecucidn operativa del observatorio.

e Fortalecer vinculos con organismos académicos y redes internacionales para el
intercambio de conocimientos y mejores practicas.
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e Identificar y promover espacios de didlogo que involucren al sector publico, privado y la
sociedad civil en la toma de decisiones y en el seguimiento de los indicadores de
nutricion infantil.

4. Actividades
El consultor/a ejecutara las siguientes actividades:

e Revision y anadlisis documental: Examen exhaustivo de la informacién existente sobre
la DClI en Ecuador, incluyendo estudios académicos, informes de organismos
internacionales y documentos de politicas publicas.

e Mapeo de actores y analisis de redes: Andlisis de los principales actores institucionales?

y comunitarios involucrados en la prevencién y reduccién de la DCI, considerando su rol
y capacidad de influencia.

e Disefio del modelo conceptual y operativo: Desarrollo del marco teérico y practico del
Observatorio, que incluya su estructura de gobernanza, funciones operativas vy
mecanismos de participacidn ciudadana.

e Disefio de un modelo de gobernanza: Definicidn de una modelo de gestion vy
gobernanza multisectorial del observatorio.

e Propuesta del sistema de informaciéon comunitario: Definicién de las fuentes de datos,
indicadores estratégicos, tecnologias a emplear y mecanismos de acceso y visualizacion
que faciliten la interpretacion de la informacion.

e Metodologia de recolecciéon y andlisis de datos: Elaboracion de una metodologia
integradora que combine enfoques cualitativos y cuantitativos, y que contemple la
diversidad de fuentes de informacién sobre la DCI a nivel territorial a partir de las
capacidades y presencia de los miembros integrantes del Consejo Consultivo.

e Estrategia de financiamiento y sostenibilidad: Identificacion de potenciales y diversas
fuentes de financiamiento y propuesta de alianzas estratégicas para garantizar la
continuidad del observatorio.

e Plan de trabajo e implementacion: Disefio de un cronograma detallado que incluya
fases, actividades, responsables y metas a corto, mediano y largo plazo.

e Elaboracién de informes y presentaciones: Redaccidn de un informe final que consolide
todos los elementos de la propuesta, acompaiiado de presentaciones periddicas para el
CCDCl y otros actores relevantes.

5. Perfil del Consultor/a

Educacion:

! Utilizando como base la base de datos existentes del CC

. . . . . Av. Colon E4-175 entre Amazonas y Foch,
E presidencia@consejoconsultivodci.com.ec E Ed. Torres de la Colén, Mezzanine Of. 12

www.ConsejoConsultivoDCl.com.ec m @ConsejoDCI



/s (o' CONSEJO

\ Consultivo DCI

e Titulo de tercer nivel en areas como Ciencias Sociales, Economia, Politicas Publicas,
Gestidn de Proyectos, Estadistica, Salud Publica, Nutricidn o campos afines.

e Estudios de posgrado en areas relacionadas con politicas publicas, gestién de proyectos
sociales, andlisis y gestion de datos, evaluacién de programas sociales o nutricidon
publica.

Experiencia:

e Minimo 5 afos de experiencia demostrable en la gestién y coordinacién de proyectos
sociales, preferentemente en dmbitos relacionados con la salud o nutricion infantil.

e Experiencia comprobada en el disefio e implementacion de sistemas de monitoreo y
evaluacion, tanto en el sector publico como en organizaciones de la sociedad civil.

e Conocimiento avanzado en el andlisis de datos cuantitativos y cualitativos,
especialmente relacionados con indicadores de salud y nutricion.

e Participacidn activa en procesos de formulacién e incidencia en politicas publicas.

e Familiaridad con el contexto de la DCI en Ecuador y con la dindmica de los actores
nacionales e internacionales en este campo.

e Historial de trabajo colaborativo en equipos multidisciplinarios y en entornos de
participacion amplia (publico, privado y social).

Habilidades y Conocimientos:

e Excelentes habilidades de comunicacién oral y escrita para la elaboracion de informes,
presentaciones y material de difusidn.

e Capacidad de andlisis critico y sintesis de informacion compleja.

e Competencia en el manejo de herramientas digitales para el andlisis y presentacién de
datos.

e Autonomia, proactividad y compromiso con el cumplimiento de plazos y objetivos.
e Nivel avanzado de conocimiento del idioma espafiol.
6. Productos Esperados

El consultor/a debera entregar:

e Informe diagndstico sobre la situacién actual y la disponibilidad de datos relacionados
con la DCl en Ecuador.

e Propuesta detallada del modelo conceptual, de gobernanza y operativo del
Observatorio Ciudadano de Nutricidn Infantil, que incluya la estructura de gobernanza,
funciones y mecanismos de participacion.
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e Propuesta del sistema de informacidn comunitario, con especificaciones sobre fuentes
de datos, indicadores clave, tecnologia y mecanismos de acceso y visualizacién.

e Descripcion detallada de la metodologia para la recoleccién, andlisis y validacidon de

datos, integrando enfoques cualitativos y cuantitativos.

e Estrategia de sostenibilidad financiera,

financiamiento.

identificando

posibles fuentes de

e Plan de trabajo detallado para la implementacién del observatorio, que incluya fases,

actividades, responsables y cronograma.

e Informe final integral que consolide todos los elementos de la propuesta.

e Presentaciones periddicas de avances y del informe final ante el CCDCl y otros actores

estratégicos.

7. Duracion de la Consultoria

La consultoria tendrd una duracién de 3 meses calendario, contados a partir de la firma del

contrato.

8. Cronograma de entrega de productos

Productos

Plazo maximo de entrega

PRODUCTO 1: Informe diagndstico sobre la situacion
actual y la disponibilidad de datos relacionados con la DCI en
Ecuador

15 dias calendario a partir
de la firma del contrato

PRODUCTO 2: Propuesta detallada del modelo conceptual, de
gobernanza y operativo del Observatorio Ciudadano de
Nutricidon Infantil, que incluya la estructura de gobernanza,
funciones y mecanismos de participacién

30 dias calendario a partir
de la firma del contrato

PRODUCTO 3: Propuesta del sistema de informacién
comunitario, con especificaciones sobre fuentes de datos,
indicadores clave, tecnologia y mecanismos de acceso y
visualizacion.

45 dias calendario a partir
de la firma del contrato

PRODUCTO 4: Descripcion detallada de la metodologia para la
recoleccion, analisis y validacidn de datos, integrando enfoques
cualitativos y cuantitativos

60 dias calendario a partir
de la firma del contrato

PRODUCTO 5: Estrategia de sostenibilidad financiera,
identificando posibles fuentes de financiamiento.

70 dias calendario a partir
de la firma del contrato

PRODUCTO 6: Plan de trabajo detallado para la implementacién
del observatorio, que incluya fases, actividades, responsables y
cronograma.

80 dias calendario a partir
de la firma del contrato

PRODUCTO 7: Informe final integral que consolide todos los
elementos de la propuesta.

90 dias calendario a partir
de la firma del contrato
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9. Presentacion de ofertas

Podrdn postular a la consultoria personas naturales. La contratacién se realizara bajo la
modalidad de consultoria. Las personas interesadas deberan presentar su propuesta de forma
digital, incluyendo los siguientes documentos:

e Oferta técnica (maximo 3-4 paginas): debe contener una propuesta metodoldgica que
describa de manera concisa el enfoque y alcance del trabajo, en concordancia con los
productos detallados en los TDR.

e Hoja de vida actualizada del postulante (persona natural), catalogo de servicios y lista de
clientes que evidencie su experiencia y competencias relevantes para la consultoria.

e Propuesta econdmica detallada, que incluya los honorarios y cualquier otro costo
asociado al desarrollo de la consultoria.

Dia y hora maxima de entrega

Las ofertas deberan presentarse de forma electrdnica a las siguientes direcciones electrdnicas:
juanpablo.guzman@redni.org; mpvela@esquel.org.ec; hasta el 14 de abril de 2025, a las 23:59
horas, con el asunto: “Observatorio ciudadano de Nutricidon Infantil”

En caso de requerir informacién para desarrollar la propuesta a presentar, se puede escribir al
correo juanpablo.guzman@redni.org

10. Criterios de seleccidn del proveedor

El contrato sera adjudicado al/la profesional con base en los siguientes criterios de evaluacion:

CRITERIO PONDERACION
Propuesta técnica 40%
Perfil profesional del consultor segun
. 30%
detalle en literal V del TDR
Propuesta econdmica 30%

11. Lugar de Prestacidn de Servicios

El consultor/a podra desempefiar sus funciones de manera virtual y/o presencial, segin se
requiera para cumplir con los productos definidos, coordinando reuniones presenciales en
Quito, si es necesario.

12. Costo del Servicio
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El presupuesto maximo asignado para esta consultoria es de USD 8.000,00 inc. IVA, el cual
incluira todos los costos asociados a la prestacion del servicio.

13. Forma de Pago

Los pagos del presente contrato se haran efectivos con la entrega-recepcién de los productos
de la consultoria descrita en estos TDR a satisfaccion del contratante y de la siguiente forma:

PRODUCTO PORCENTAIJE
A la entrega del PRODUCTO 1 30%
A la entrega del PRODUCTO 4 30%
A la entrega del PRODUCTO 7 40%

14. Supervision

La supervision directa del consultor/a estara a cargo del Consejo Consultivo de Desnutricion
Infantil (CCDCI) o la persona designada por el mismo.

15. Confidencialidad

Toda la informacién y documentacion a la que tenga acceso el consultor/a durante la ejecucidn
de la consultoria se considerara confidencial y no podra ser divulgada sin la autorizacién expresa
del CCDCI.
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